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MERCOLEDI’ 21 OTTOBRE 2026 

Escursionismo: Anello Valle Ceppi-Superga 
Collina Torinese 

 

Partenza da Valle Ceppi   

Dislivello  salita/ discesa 300 m 

Cartografia Sentieri della Collina Torinese 1:15000 

Tempo di percorso 4 h 

Livello di difficoltà E 

Equipaggiamento Scarponi, giacca a vento, pile. berretto, guanti, zaino, pranzo al sacco, acqua 

Mezzo Mezzi propri 

Ora ritrovo/partenza Ritrovo h 8,45 – Partenza h 9 

Luogo di ritrovo Sede- piazza Marconi 1 – Moncalieri (Testona)- Capolinea Bus 67 

Direttore di gita Griffa Piero 335-7525225 

Iscrizioni entro il Lunedì 19 ottobre 

Note 
 

Un anello che si svolge in una parte insolita, selvaggia e poco frequentata della collina 
di Torino per raggiungere la sempre splendida Basilica di Superga  

Descrizione

Si parte dalla Chiesa parrocchiale  di San Sebastiano  nella Borgata di Valle Ceppi con il sentiero n 46 che, superate 
le case di Tetti Civera, si inoltra nel bosco seguendo il letto del Rio Tepice, che nel primo tratto  prende il nome di 
Rio Civera. Il sentiero prosegue per diverse centinaia di metri all’interno dell’alveo o molto vicino, attraversandolo 
varie volte, permettendo così di osservare la ricchezza di piante e piccoli animali che, favoriti dall’ottima qualità 
delle acque e dall’assenza di insediamenti umani, vivono indisturbati nel suo alveo. Risalito il fondovalle e 
superata la zona boscosa, si ritorna alla strada asfaltata di Strada Palucco, si oltrepassa il Bric San Giacomo, si 
fiancheggia il  roccioso e aspro Bric Paluc per raggiungere  l’area attrezzata sulla Strada Panoramica da cui, 
risalendo il Bric del Duca, si giunge in breve alla spianata della Basilica di Superga. Al ritorno si percorre un tratto 
della Strada dei Colli e, con  il taglio di alcune curve utilizzando la GTC, si arriva sotto le pendici del Monte Aman 
dove un Pannello sulla strada descrive la geologia degli strati che affiorano, messi a nudo dalla mancanza di 
vegetazione e racconta come tutta la collina di Torino  fosse un  fondale marino  su cui si erano depositati 
successivi strati alluvionali che, una volta emersi, erano stati erosi e modificati ulteriormente dagli agenti 
atmosferici e dai corsi d’acqua. Lasciata la “Panoramica” si percorre in discesa il sentiero n 44 che si inoltra nel 
bosco incassato tra  due alte scarpate e si raggiunge in breve il Monte Cervet. Il sentiero prosegue su  un tratto di 
crinale  che porta ad uno sperone roccioso, sormontato da un traliccio dell’alta tensione, che, essendo privo di 
vegetazione,  è uno dei più interessanti  punti panoramici  sulla pianura, su Langhe, Monferrato, sull’Appennino 
Ligure e sulle Marittime. Il sentiero continua a percorre il crinale, poi  si inoltra nel bosco e  raggiuge in breve i 
campi  coltivati e la Borgata di Valle Ceppi da cui si è partiti. 
 

                                                          BUONA GITA A TUTTI 

                                CAI Moncalieri :  Piazza Marconi 1  -   Moncalieri  tel. 331-3492048 
e-mail :  cai.sez.moncalieri@gmail.com sito internet : www.caimoncalieri.it 

Orario apertura mercoledì 21:00 – 22:30 
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